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Freizeitmonitor 2005
Auf Geldknappheit folgt Zeitknappheit

In unserem letzten Forschungstelegramm (7/2005) haben wir die Gewinner des Freizeitjahres 2005
vorgestellt: Homebanking, E-commerce und Caravaning.

Diese drei als ,Freizeitaktivitdten erfassten Beschaftigungen finden sich allerdings grundsatzlich im
letzten Viertel der 64 erhobenen, regelmafiig ausgeubten Tatigkeiten.
Ihre Beliebtheitszunahme geht daher von einem deutlich geringen Ausgangsniveau aus.

Das Internet mit seinen Mdglichkeiten fur Information, Buchung und Kontaktmoglichkeit gewinnt
jedenfalls weiter an Bedeutung fiir das Freizeitverhalten der Osterreicherinnen.

Wie aber sieht die aktuelle Reihenfolge der wichtigsten Freizeitaktivitdten aus?
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Reprisentativbatragung von 1000 Personen ab 14 Jahren in Ostemeich in den Jahren 1996-2005

Imstitut fidr Freieit und Tourismusiorschung 2005

Telefonieren (mobil), Unternehmungen mit Freunden und ,,Video schauen” verzeichnen leichte
Beliebtheits-Zunahmen. Aber auch die Handymania scheint ihren Hohepunkt endgultig erreicht zu
haben. Das allgemeine Sparbewusstsein im Freizeitbereich hat letztlich alle Freizeitbereiche erfasst.

Umso Uberraschender ist es daher, dass auch jene beleibten Aktivitéten ricklaufig sind, die nur
wenig oder gar kein Geld kosten: Sich mit der Familie beschéaftigen, Ausschlafen, Faulenzen oder
einfach Uber wichtige Dinge zu reden.

Zeit ist zum ebenso wichtigen wie wertvollen Freizeitgut geworden. Und die Menschen haben
offensichtlich auch von ihr immer weniger zur Verfiigung. Trotz unglaublicher Verlangerung der



Lebenszeit im Verlaufe des 20. Jahrhunderts um ein Drittel, trotz Halbierung der Wochenarbeitszeit
und Verfunffachung der Urlaubszeit haben die Menschen heute das Geflihl Gber weniger Zeit zu
verfligen als je zuvor. Das gilt selbst fir die Liebe!

Zeitwohlstand wird zum eigentlichen Luxusgut im ersten Jahrzehnt des 21. Jahrhunderts.
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Sport, Hobby und Heimwerken sind von der Entwicklung ebenso betroffen wie die in der
Vergangenheit zunehmend beliebten Freizeitbereiche wie Gesellschaftsspiele, Party-, Disco-, oder
Kinobesuch. Es bleibt abzuwarten wie lange die Euphorie nach den ,Dancing Stars" anhalt: Das
Zeitbudget der Menschen ist nicht beliebig erweiterbar, die Angebotskonkurrenz wird wochentlich
gréRer und was man ,da“ ausprobiert geht ,dort“ an Teilnehmerzahlen verloren.

Eine erfolgsverwohnte Branche stof3t zunehmend an naturliche Grenzen.
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Reprasentativbefragung von 1000 Personen ab 14 Jahren in O sterreich in den Jahren 1936-2005
Imstitut fior Fraizait und Toursmusforschung 2005

Im letzten Drittel der Beleibtheitsskala der Freizeitunternehmungen fallen die Veranderungen
naturgemal am geringsten aus. Im langeren Zeitvergleich fallt der Riickgang an Kulturinteressen
(Oper, Theater) und Kulturtechniken (Briefe schreiben, Musizieren) auf.

Nach jahrelangem Aufwartstrend sinkt das Aktivitdtenniveau erstmals deutlich. Die
Freizeitgesellschaft* war stets eine mediale Ubertreibung, die ,SpaRgesellschaft* war als
Minderheitenprogramm ohnedies nie gesellschaftstypisch.

Wie auch immer: der Freizeitalltag hat uns eingeholt!

Wir sollten dies bei der aktuellen Diskussion um Ladendffnungszeiten mitbedenken.

Institut fiir Freizeit- und Tourismusforschung



