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Die Finanzkrise wirft ihre ersten, langeren Freizeitschatten
Der Kostenfaktor bestimmt das Aktivitdtenniveau

Die Top 5:
Fernsehen / Radio / Zeitung bzw. Zeitschrift / Familie / Gedankenaustausch

Im Freizeitverhalten der Bevolkerung sind im Jahresvergleich, mancher Boom- und
Jubelberichterstattung zum Trotz, selten wirkliche Veranderungen festzustellen. Es dominiert daher
auch nach wie vor das passive Medienverhalten. Fernsehen und Radio halten ihre
Freizeitmarktanteile, Zeitungen und Zeitschriften beginnen sich, allerdings auf hohem Niveau, Sorgen
zu machen. Sich mit der Familie zu beschaftigen, oder lGber wichtige Dinge zu reden sind in der
Freizeit fast so beliebt wie die Informationsbeschaffung tUber die Printmedien.

Freizeitaktivititen der Osterreicherinnen @

on je 100 Befragten betreiben diese Frezeitaktivitat regeimadig (d h. mindestens mehrmals im Monat);

Trend 2008 | 2007 (2005 /2006
IFernsehen —+ 35 95 96
dio horen — a3 81 83
itungenZeitschriflen/lllusirierie lesen Sy 835 S0 83
ich mit der Familie beschaftigen — a3 84 83
berwichtige Dinge reden _— a3 84 82
einen Gedankan nachgehen o " 78 [
elefonieren (unlernwegs mit Mobiltelefon/Handy) - 78 FL] (i3
EI:II in Ruhe pflagen — L&) [13 [
gxchlafen — 3 75 1
elefonieren fwon zu Hause aus) S ] 72 i5
CO=MC=/MP3I=/0VDs hiren — 65 B3 E2
Faulanzen/Nichistun S 62 ] 62
ﬁt Freunden etwas unternehmen S B1 B4
i 58 55 52
it dem Auto/Motarrad herumfahren S 57 B2 B2
~ 53| =t 58
o 50 45 47
it Tieren beschéfligen S 49 52 52
-Mail p— 43 50 41
— 43 47 40
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Drei aktuelle Trends fallen auf:
1. Freizeitbeschéaftigungen die Geld kosten werden deutlich eingeschrankt.

Dieses Prinzip gilt auch bei einem der Gewinner im Freizeitjahr 2008: Die Zunahmen der
Handytelefonie haben ihre Ursache vor allem im immer billiger werdenden Angebot der



Netzbetreiber.
Im Ubrigen wird gespart. Und zwar bei:

2. Freizeitbeschaftigungen die kostenlos oder glinstig zu haben sind nehmen zu.

Das gilt Uber kommunikative Aktivitaten im Familien- und Freundeskreis hinaus fur:

e Wandern, Spazierengehen (+10%)
e Fahrrad fahren (+10%)
e Sporttreiben (outdoor, Verein) (+ 10%)

Unternehmungen mit Freunden ( fast -10% im Vergleich mit dem Vorjahr)
Feste/Parties feiern (- 30%!!)
Lokalbesuchen (ebenfalls -10%)
Einkaufsfsbummeln (-15%)

Einladungen allgemein (- 20%)
Restaurantbesuchen, Essen gehen (-15%)

Was besonders aufféllt, sportlich gesunde Lebensfiihrung jenseits der eher teuren Fitness- und

Wellnessangebote (- 30%!!) erlebt nach Jahren der herbeigeschriebenen ,Trends"” jetzt tatsachlich

einen bedeutenden Aufschwung: Gut Ding brauchte eben Weile.

3. Der Hohepunkt bei der Nutzung neuer Technologien im Freizeitverhalten scheint nach

Jahren der sprunghaften Zunahme vorerst erreicht, die Wachstumskurve flacht sich

zumindest ab.

“on je 100 Befragien betreiben diese Frezeitakiivitat regeimaiig (d.h. mindestens mehmmals im Monat);
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Freizeitaktivititen der Osterreicherinnen

Keine nennenswerten Veranderungen bei den Freizeitaktivitaten sind in den Bereichen:
mit eigenem PV beschaftigen (55% auf 58%;immerhin + 5%)

Email nutzen (50% auf 49%; +2%)
Internet/Online Dienste nutzen (47% auf 49%; + 4%)
E-Commerce (16% auf 14%,; -14%)
Homebanking (24%; gleich bleibend)

rulgq‘.

| Trend | 2008 | 2007 {2005 /2008
it den Kindern spielen B 48 51 43
n ein Lokal gehen e 47 52 54
deo/OVD -Filme sehen — = 46 47 45
[Fahrrad fahren T 45 40 38
elbst Sport betreiben el 45 41 40
uch lesen S 47 45 40
Gartenarbeit machen = 38 41 33
Hobby susiiben {Sammeln, Basieln) e 39 45 11
lGesellschafls/Kartienspiele spielen — 36 36 36
Einkaufs., Schaufensterbummel machen S 35 42 40
Einladen/eingeladen werden S 34 43 41
Eszen gehen S 33 40 35
|Sich personlich weilerbilden = = - 30 E] 24
[Heimwerken'Do-it-wourself in eigener Wohnung/Haus — 29 EL 30
Haden gehan ol 26 22 26
Lexikon/Nachschlagewerk benulzen — 26 25 23
Homebanking - 24 24 19
HBei Sporiveranstaliungen zuschauen —— 20 21 23
ganuplde {Playstation u.a.) machen — 20 2 21
oliesdienst/Hirche besuchen — 18 18 21
Tagezausflug machen — 17 13 17
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Won |e 100 Befragten betreiben diese Frezeitaktivitat regeimaidig (d.h. mindestens mehrmals im Monat);
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Trend 2008 | 2007 (2005 /2006
Fest/Parties feiern S 14 20 it
E-Commerce [Onlineshopping, u.s.) 14 16 9
Tanzeniin die Disco gehen S 13 16 1w
Im Freundeskreis handwerklich titig sein - 13 15 14
Musik machen/musizieren . 13 13 12
Handarbeiten (Stricken, Nahen, Selberschneidern) B 12 18 16
n Kirche/Partei'GewerlkschaftWerein ehrenamtlich 12 1 10
itig sein
ns Kino gehen 11 12 11
riefe schreiben — 10 10 |
uf Flohmirkie/fasare gehen ' i ] i
%el Inessangebote nutzen = B E) 8
Wochenendiahri {mit mind. 1 Ubernachtung) machen 5 5 i
Eiuitpllk besuchen 4 5 5
ich in einer Burgerinitistive engagieren - 4 5 4
Wollsfest/Kiriag besuchen e 3 3 5
Museum/Kunstausstellung besuchen i 3 b 2
Oper’KonzertTheater besuchen o 3 B 5
Camping/Camevaning - 3 4 4
In den Zoo/Tierpark gehen e 3 4 3
Rock/Pop/Jazzkonzert besuchen e i 5 4
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Die digitale Spaltung der Bevélkerung bleibt nicht nur erhalten, sie verstarkt sich sogar.
Internet/Online dienste ,zuhause* nutzen zwar zunehmend mehr als die Halfte der Bevolkerung mit
Matura bzw. Uni Abschluss, wahrend aber nicht einmal jede/r funfte Pflichtschulabsolvent/in den PC
fur solche Zwecke in der Freizeit nutzt.

.Die digitale Spaltung™

Vorsprung der Gymnasialschiiler uneinholbar?

“on je 100 Befragten nutzen regelmarig Internet / Onlinedienste privat zu Hause:
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Was in dieser Kurzstudie noch erwahnt werden muss, ist die Halbierung des Besucherpotentials
bei der Hochkultur:



e Museum, Kunstausstellung besuchen (6% auf 3%)
e Oper/Konzert/Theater besuchen (6% auf 3%)

TECHNISCHE DATEN FREIZEITMONITOR 2008

Aufgabenstellung

Die dieser Studie zugrunde liegenden Daten beruhen auf Erhebungen von SPECTRA Marktforschung
— Linz. Auf Basis des Befragungsmodells des Instituts fur Freizeit- und Tourismusforschung (IFT)
wird jahrlich das Freizeitverhalten der dsterreichischen Bevolkerung erhoben (Freizeitmonitor). Die
Zusammenfassung mehrer Jahre wird in den so genannten Meta-Analysen dargestellt.

Methodik / Stichprobe

Die Erhebungen fanden im Rahmen des SPECTRA-Bus statt und richtete sich an eine Stichprobe von
n=1.083 Personen reprasentativ fir die dsterreichische Gesamtbevolkerung ab 15 Jahren. Bei der
Stichprobe handelte es sich um ein Quota-Sample. Die Durchfiihrung der Interviews erfolgte
face-to-face durch 221 geschulte und kontrollierte Interviewer.

Die Daten beruhen auf einer reprasentativen Zufallsstichprobe der Gesamtheit aller Privathaushalte.
Die Zielhaushalte wurden at random ausgewahlt, wodurch die Chancengleichheit fir jeden
Privathaushalt, in die Stichprobe zu kommen, gesichert war. In jedem Zielhaushalt mussten
Interviewer Uber die Kontaktperson alle Haushaltsmitglieder in der Reihenfolge des Alters auflisten.
Aus dieser Liste wurde dann nach einem systematischen Zufallsschliissel die zu befragende Person
(Zielperson) bestimmt. Die Interviewer erhielten tber die Ermittlung der Zielperson sowie Uber die
Durchfiihrung des Interviews anhand einer schriftlichen Einweisung eingehende Instruktionen.

Die Feldarbeiten wurden von SPECTRA in Linz geleitet und kontrolliert. Alle Interviews wurden beim
Rucklauf geprift. Systematische Fehler wurden durch Maschinenkontrolle ausgeschlossen.

Timing
Die Feldarbeit fand in der Zeit vom 4. bis 22. September 2008 statt.

Strukturvergleich zur amtlichen Statistik
SPECTRA Untersuchung / Mikrozensus -%

Geschlecht: Manner: 48%; Frauen: 52%

Alterskategorien: 15 bis 29 Jahre 22%
30 bis 49 Jahre 39%
Uber 50 Jahre 39%
Einkommenskategorie: bis 1020 Euro 8%
1.021-1.745 Euro 31%
1.746-2.545 Euro 35%
Uber 2.545 Euro 25%
Schulbildung: Pflichtschule 26%
Lehre/berufsb. mittl. Schule  49%
Matura/Uni 25%
Bundeslander: Alle

Grundgesamtheit der Erhebung

Osterreich: 6,49 Mio. Personen ab 15 Jahren.

Ergibt eine Addition der Prozentwerte mehr als 100, so bedeutet dies, dass zu den einzelnen
Erhebungspunkten mehr als eine Angabe gemacht wurde.
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