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KLARE MEHRHEIT FUR GENERELLE SKIHELMPFLICHT —
VOR ALLEM DIE KINDER MUSSEN GESCHUTZT WERDEN!

Ein Drittel der Osterreicher bevilkert mehr oder weniger regelméaRig die Skipisten
(30% Skifahrer und 5% Snowboarder). In Anbetracht der zahlreichen Unféalle in Os-
terreichs Skigebieten stellt sich immer Ofter die Frage nach einer generellen Helm-
pflicht. Die Idee so einer Skihelmpflicht fir alle Skifahrer und Snowboarder wird von
zwei Drittel der Bevoélkerung fur ,gut oder sehr gut* empfunden. Schon jetzt schitzt
sich ein Viertel der Wintersportler gegen schwere Kopfverletzungen freiwillig mit
einem Skihelm. Die wichtigste Forderung der Studie lautet aber: Schutzt unsere Kin-

der!

Rechtzeitig vor den kommenden Semes-
terferien hat sich SPECTRA erstmals in
einer reprasentativen Studie mit dem
Thema ,Skihelmpflicht* beschaftigt.

Zunachst sei festgehalten: Ein (berra-
schend hoher Anteil von 24% der Skifah-
rer und Snowboarder hat die Risiken bei
der Ausitbung ihres Sports erkannt und
fahrt nur mehr mit Helm. Weitere 15%
auBern die Absicht, sich demnéachst
~wahrscheinlich bzw. ganz bestimmt* ei-
nen Skihelm zu kaufen. Bleiben allerdings
noch immer mindestens 60% der Pisten-
sportler, die auch in Zukunft ohne Kopf-
schutz unterwegs sein wollen.

Die PRO-Argumente der Skifahrer/Snow-
boarder zum Tragen eines Helms sind
klar fokussiert auf die ,Sicherheit* (86%)
und die ,Verringerung von lebensgefahrli-
chen Folgen bei schweren Unféllen®
(76%). Convenience-Aspekte wie, dass
man damit den ,Kopf vor Kalte schitzen
kann“ oder dass der ,Helm warmer ist als
eine Haube oder ein Stirnband“ werden
kaum ins Treffen geflhrt.

Somit liegen auch die CONTRA-
Argumente auf der Hand: Sie lassen sich
im Wesentlichen auf einen Aspekt zu-
sammenfassen, namlich den fehlenden
Tragekomfort. Die Wintersportler sind der
Ansicht, dass ein Helm ,unangenehm zu
tragen ist* (29%), ,die Brillentrager haben
Probleme* (28%), ,man hért nicht mehr
so gut” (27%), ,man schwitzt leicht unter
dem Helm* (25%) und ,ein Helm driickt
und passt meistens nicht* (23%). Aber

auch die Optik spielt eine nicht unwesent-
liche Rolle: 24% der Skifahrer meinen,
.S sieht nicht cool aus” einen Helm zu
tragen.

Interessant ist die Analyse dieser Argu-
mente auf Basis der Nutzer und Nicht-
Nutzer eines Skihelms. Denn alle diejeni-
gen, die bereits heute einen Skihelm tra-
gen, koénnen viele der CONTRA-
Argumente deutlich entkraften. Ein Ski-
helm ist bei weitem nicht so unangenehm
zu tragen, wie sich das die Nichtnutzer
vorstellen. Und auch das Argument ,der
Helm drickt und passt nicht* wie auch
das ,eingeschrankte Blickfeld“ kdnnen die
Nutzer nicht wirklich bestatigen.

Die grundsatzliche ldee einer Skihelm-
pflicht fur ALLE Skifahrer und Snowboar-
der wird von 37% der Osterreicher fiir
»Sehr gut* und von weiteren 27% fur ,gut"
befunden. Summa summarum ergibt sich
also eine Zwei-Drittel-Mehrheit fur eine
generelle Skihelmpflicht. Jene Winter-
sportler, die bereits mit Skihelm fahren,
sind davon derart Uberzeugt, dass sie zu
91% eine generelle Helmpflicht fir gut
befinden. Sogar ein Drittel der derzeitigen
Helmverweigerer kann der Idee der
Helmpflicht etwas Positives abgewinnen.

Konkret mit den unterschiedlichen Gestal-
tungsmaoglichkeiten einer solchen Helm-
pflicht konfrontiert, ergibt sich folgendes
klares Votum:

39% der Osterreicher (bzw. 27% der Ski-
fahrer) wirden eine Skihelmpflicht far
ALLE einfiihren. 16% der Osterreicher



(23% der Skifahrer) bevorzugen eine
Helmpflicht NUR fur Kinder bis 14 Jahre.
Und weitere 11% der Bevolkerung (bzw.
11% der Skifahrer) beflrworten eine
Helmpflicht far Kinder und Jugendliche
bis 18 Jahre.

Nur 19% der Osterreicher (bzw. 33% der
Skifahrer) lehnen eine Skihelmpflicht ge-
nerell ab und verweisen auf die Eigen-
verantwortlichkeit der Wintersportler.

Einen aullerst klaren Appell richten die
Osterreicher auch an die Adresse der
verantwortlichen Politiker im Hinblick auf
unsere Jingsten: Schitzt die Kinder!
83% der Bevolkerung sprechen sich fur
eine Skihelmpflicht bei Schul-Skikursen
aus.

SPECTRA hat sich im Rahmen dieser
Studie auch mit der Kontrolle einer Helm-
pflicht beschaftigt. Eine knappe Mehrheit

Erhebungscharakteristik

von 55% der Osterreicher wiirde die
Uberprufung der Helmpflicht in die Hande
der Seilbahnen und Liftanlagen legen.
Das heil3t, es sollten nur mehr jene Ski-
fahrer beférdert werden, die auch einen
Helm tragen. 23% befurworten die Kon-
trolle durch eine eigene Pistenpolizei, die
dann auch, vergleichbar mit dem Stra-
Renverkehr, Strafen kassieren soll. 22%
sind in dieser Frage eher indifferent.

Fazit

Die Osterreicher stehen einer generel-
len Skihelmpflicht mehrheitlich positiv
gegeniber. Vor allem steht aber die
Forderung einer Helmpflicht far Kinder
(auch bei Schul-Skikursen) ganz klar
im Raum. Bereits flur jeden vierten
Wintersportler ist das Tragen eines
Helms zur Selbstverstandlichkeit ge-
worden und somit die eigene Sicher-
heit das oberste Gebot auf den Pisten.

Stichprobe: n=1.000 Personen, reprasentativ fiir die dsterreichische Bevolkerung ab 15 Jahre
Methodik:  Quotaverfahren, personliche Interviews (face-to-face)

Umfrage: MTU-12026
Feldzeit: Janner 2008

Die maximale Fehlerspanne bei 1.000 Befragten betragt +/- 3,16%

Fir den Inhalt verantwortlich:

SPECTRA MarktforschungsgesmbH, Brucknerstrale 3-5, 4020 Linz,

Tel.: 0732/6901, Fax: 0732/6901-4, e-mail: office @spectra.at, www.spectra.at

Dieser Newsletter dient zur Information Uber Ergebnisse aus aktuell durchgefuhrten Studien — Eigenvervielfaltigung



Die Nutzung eines Skihelms

FRAGE: Nun eine spezielle Frage zu Ihrer Ausristung: Nutzen Sie personlich einen Skihelm?

|Basis: Osterreichische Skifahrer / Snowboarder |

Insgesamt
(n=374)
%

Es nutzen einen Skihelm -
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Die Kaufbereitschaft fur einen Skihelm

FRAGE: Werden Sie sich personlich in nachster Zeit einen Skihelm anschaffen oder kommt das fir Sie eher nicht in Frage? Sagen Sie mir das bitte nach dieser Liste.

Basis: Osterreichische Skifahrer / Snowboarder |

Insgesamt Skihelm
Nichtnutzer
(n=374) (n=283)
Es werden demnéachst % %
einen Skihelm kaufen -
Top2Boxes: Stufe 1+2 _ 18
Ganz bestimmt (1) 3 3
Wahrscheinlich (2) 15
Vielleicht, vielleicht auch nicht (3) 33
Wahrscheinlich nicht (4) 18
Ganz bestimmt nicht (5) 31
Habe bereits einen Skihelm 0
100 100
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Argumente FUR das Tragen eines Skihelms

FRAGE: Auf dieser Liste stehen Argumente, die fiir das Tragen eines Skihelms sprechen. Was spricht Ihrer Meinung nach daftir, beim Skifahren und Snowboarden
einen Helm zu tragen? Sagen Sie mir das bitte nach dieser Liste.

Basis: Osterreichische Skifahrer / Snowboarder

Insgesamt Skihelm
Nutzer Nichtnutzer
(n=374) (n=91) (n=283)
% % %
Sicherheit 86
Verringerung von lebensgeféhrlichen Folgen bei schweren Unfallen 73
Man kann den Kopf vor Kéalte schiitzen 17
Ist warmer als eine Haube oder Stirnband 7
Ist angenehm zu tragen 1
Sieht cool aus M6 15 3
Gutes Preis-Leistungsverhaltnis [i° 16 1
Keine Angabe, weil nicht I3 1 “4
218 299 192
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Argumente GEGEN das Tragen eines Skihelms

FRAGE: Und hier sehen Sie Argumente, die gegen das Tragen eines Skihelms sprechen. Was spricht lhrer Meinung nach dagegen, beim Skifahren und
Snowboarden einen Helm zu tragen? Sagen Sie mir das bitte nach dieser Liste.

Basis: Osterreichische Skifahrer / Snowboarder

Insgesamt Skihelm

Nutzer Nichtnutzer
(n=374) (n=91) (n=283)
% % %

Ist unangenehm zu tragen 36

31
29
28

Brillentrager haben Probleme

Man hort nicht mehr so gut

Man schwitzt leicht; vor allem bei Sonnenschein

Sieht nicht cool aus 24

28
28

Ein Helm drickt und passt meistens nicht

Fahre nicht sehr oft Ski; zahlt sich also nicht aus

25

Eingeschranktes Blickfeld

22

Ist teuer

12
11

Die Frisur leidet

Ist nicht so warm wie eine Haube

Keine Angabe, weiR nicht -12

255 163 284

10
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Skihelm-Pflicht fuir ALLE Skifahrer / Snowboarder in Osterreich

FRAGE: Was halten Sie von der Idee einer Skihelm-Pflicht fir alle Skifahrer und Snowboarder in Osterreich?

Basis: Osterreichische Bevolkerung |

Insgesamt Skifahrer / Nicht Skifahrer / Skihelm
Snowboarder Snowboarder
Nutzer Nichtnutzer
(n=1056) (n=374) (n=682) (n=91) (n=283)
% % % % %

Eine Skihelm-Pflicht finden -

Top2Boxes: Stufe 1+2 64 -49 73 e ;’f E e ()] 35
Sehr gut (1) 37 24 45 —Ill

Gut (2) 27 25 28 24

Es geht (3) 19 20 19 25
Weniger gut (4) | |7 14 3 17
Uberhaupt nicht gut (5) | |8 17 3 21

Keine Antwort ]2 0 2 Il 2
100 100 100 100 100
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Gesetzliche Skihelm-Pflicht in Osterreich

FRAGE: Sollte Ihrer Meinung nach der Gesetzgeber in Osterreich eine Skihelm-Pflicht fiir Skifahrer und Snowboarder einfiihren oder sollte es jedem selbst (iberlassen
werden, ob er einen Helm aufsetzt oder nicht? Sagen Sie mir das bitte nach dieser Liste.

Basis: Osterreichische Bevolkerung

Insgesamt Skifahrer / Nicht Skifahrer /
Snowboarder Snowboarder
(n=1056) (n=374) (n=682)
% % %
Skihelm-Pflicht fiir ALLE einflihren 46
Skihelm-Pflicht nur fir Kinder unter 14 Jahren einfiithren 16 12
Skihelm-Pflicht fir Kinder und Jugendliche 11 12
bis 18 Jahren einflihren
e -
Keine Skihelm-Pflicht einfiihren. Es sollte jedem selbst 19 %%//; 33 11
Uberlassen bleiben, ob er einen Helm aufsetzt oder nicht. /%/%/%
Keine Angabe, weil3 nicht 15 6 19
100 100 100
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Die Forderung einer Skihelm-Pflicht bei Schulskikursen

FRAGE: Wenn Sie jetzt speziell an Kinder und Jugendliche denken: Sollte bei Schulskikursen eine Skihelm-Pflicht eingefuihrt werden oder eher nicht?

Basis: Osterreichische Bevolkerung |

Ja, auf alle Falle

Nein, eher nicht

Kann nicht sagen, weil3 nicht

Insgesamt Skifahrer / Nicht Skifahrer /
Snowboarder Snowboarder
(n=1056) (n=374) (n=682)
% % %
82
4
12 9 14
100 100 100
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Die Kontrolle der Skihelm-Pflicht

FRAGE: Gesetzliche Regelungen machen meistens nur dann Sinn, wenn sie auch Uberprift werden. Speziell was die Skihelm-Pflicht betrifft, gibt es immer wieder Stimmen,

die meinen, dass diese nur sehr schwer oder gar nicht zu kontrollieren sei. Auf dieser Liste stehen die zwei Aussagen X und Z. Welcher dieser Aussagen stimmen
Sie personlich zu?

Basis: Osterreichische Bevolkerung

Insgesamt Skifahrer / Nicht Skifahrer /
Snowboarder Snowboarder
(n=1056) (n=374) (n=682)

. . - % % %
Es stimmen der jeweiligen Aussage zu -

Die Kontrolle einer Skihelm-Pflicht in Osterreich sollte in der
Verantwortung der Seilbahnen und Liftanlagen liegen. Wer keinen 55
Helm tragt, darf nicht mit den Liften beférdert werden.

52

Eine eigene "Pisten-Polizei" kontrolliert die Skihelm-Pflicht. Wer

keinen Helm tragt, kann von dieser "Pisten-Polizei" mit einem 23 25
BuRRgeld von zB. EUR 20,-- bestraft werden.
Weild nicht, keine Angabe 22 20 23
100 100 100
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